Nuestros Cuerpos Estan Aqui
Linternas de Papel

de la Esperanza
Artista/Autor(a): Mdnica Gutiérrez-Quarto

Tiempo Necesario: 30 minutos Enfoque Artistico: Artes Visuales Rango de Edad: 6-8

Descripcién de la Pequeiia Leccién:

En esta leccidén, los alumnos crearan una linterna de esperanza como una forma de participar en conversaciones
sobre lo que nos inspira en tiempos dificiles. Los alumnos adquirirdn habilidades y experiencia en el arte
tridimensional y manualidades con papel.

Conceptos Clave:
Artes tridimensionales; lineas verticales y horizontales; artesania; esperanza; conversacion; representacion; arte
en papel.

Materiales Necesarios/Preparacion:

Paso a

10.
1.

12.

13.
14.

(2) hojas de papel blanco tamafo carta 8.5x11 pulgadas (papel reciclado opcional)
Tijeras

(M lapiz, (1) lapiz de color

Cinta transparente o cualquier cinta

18 pulgadas de hilo de cualquier color

Regla

Paso:

Comience con una conversacion sobre cémo el mundo y las noticias a veces pueden resultar aterradoras
o confusas. Usted puede compartir algo del mundo por lo que esté triste o confundido(a), y el/la
alumno(a) también puede compartir lo que estad escuchando sobre los eventos mundiales.

Presente el concepto de esperanza y discuta con el/los alumno(s) las cosas que pueden darnos esperanza
en tiempos dificiles. Anote las ideas que se compartan.

Practique la atencién plena: recuerda al/a los alumno(s) que sus cuerpos son un regalo y que pueden
encontrar esperanza en su respiracion. Inhalen y exhalen varias veces juntos, enfocandose en inhalar y
exhalar. Incluso ellos pueden decir: “el respirar es vida y la vida es esperanza”.
Comparta que el/los alumno(s) va(n) a hacer una linterna tridimensional que
representa la esperanza. Muéstrele(s) una hoja de papel plana y hable sobre
la diferencia entre el arte bidimensional (2D) y el arte tridimensional (3D).
Usted puede demostrar la diferencia conectando los extremos del papel para
hacer una forma cilindrica o de tubo.

Doble el papel rectangular por la mitad a lo largo del borde largo (estilo pan
para salchichas). Figura 1
Con un lapiz y una regla, dibuje una linea horizontal a través del papel doblado, ¥ de pulgada hacia abajo
desde el borde.

Con un lapiz y una regla, dibuje 10 lineas verticales o rayas a una pulgada de separacién que tocardn (pero
no cruzaran) el borde de las lineas horizontales dibujadas en el Paso.

Corte a lo largo de cada una de las lineas verticales mas cortas. No corte mas alld de la linea horizontal a
lo largo de cada borde. Ver la Figura 1.

Desdoble el papel. Tome los dos lados cortos del papel y conéctelos para hacer un circulo (como si
estuviera haciendo un cilindro.)

Asegure el circulo superior e inferior de la linterna con cinta.

Corte una tira de papel doblada y enrolle los extremos con un lapiz para hacer una ~
“abertura” en la linterna. Figura 2.

Para hacer el mango, corte una tira de papel por separado (papel de color) de 3/4 de

pulgada por 9 pulgadas de largo y péguela con cinta adhesiva a los lados opuestos del

circulo superior.

Para hacer una vela, corte una tira de papel y corte o dibuje la llama de la vela. -
Pegue la vela de papel a un hilo y pegue la parte superior del hilo al mango. Figura 2

Variaciones y Pasos Siguientes:

Intente hacer linternas de papel con revistas, papel de regalo, bolsas de papel o papel para collages.

Vea un video de esta Pequefia Leccion de Creative Start y encuentre mas recursos

en: https://www.arts.wa.gov/creative-start/


https://www.arts.wa.gov/creative-start/

